=EMPY Zutaten und Nahrwerte
N’

PREMIUM WRAP — Latino Chicken

Zutaten:

36% Weizenmebhltortilla [59% Weizenmehl, Trinkwasser, pflanzliches Ol, Backmittel (Dextrose, Fructose,
Backtriebmittel: Diphosphate, Natriumcarbonate, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren,
Sauerungsmittel: Apfelsdure, Konservierungsstoffe: Calciumpropionat, Kaliumsorbat, Verdickungsmittel:
Guarkernmehl, Natrium-Carboxymethylcellulose, Sduerungsmittel: Natriumacetat), Feuchthaltemittel:
Glycerin; Speisesalz], 20% Krautsalat-Mix [43% Weilkrautsalat (67% WeiRkohl, Trinkwasser, Branntweinessig,
Zucker, pflanzliches Ol, Paprika, jodiertes Speisesalz, Sduerungsmittel: Citronensiure, Weinsdure, Apfelsiure;
Gewlirze, Aromen, Antioxidationsmittel: Ascorbinsadure), Zucchini, Frihlingszwiebel, Konservierungsstoff:
Kaliumsorbat, Natriumbenzoat], 16% gebratenes Hihnchenformfleisch [90% Hahnchenfleisch (z.T. fein
zerkleinert), jodiertes Speisesalz, Wiirze, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; Gewirzextrakte, Stabilisator:
Diphosphate, Rauch], Weizenvollkornsandwichbrot (57% Weizenvollkornmehl, Trinkwasser, Weizenmehl, Hefe,
pflanzliches Fett, Zucker, Speisesalz, Sdureregulator: Natriumacetate; Aroma), 10% Latino- Mex-Dip-Sauce
[Salatcreme (Trinkwasser, 25% Rapsol, Eigelb, Branntweinessig, Zucker, modifizierte Starke, Speisesalz,
Maltodextrin, Verdickungsmittel: Natriumalginat, Xanthan; Aromen, Konservierungsstoffe: Kaliumsorbat,
Natriumbenzoat), Ajvar Gemiisezubereitung (84% Paprika, 7% Auberginen, pflanzliches Ol, Zucker, Speisesalz,
Branntweinessig, Pfefferoni, Gewiirze), Milcheiweil}, Verdickungsmittel: Tarakernmehl, Guarkernmehl;
Tomaten, Gewiirze, Sduerungsmittel: Natriumacetate, Citronensaure, Hefeextrakt, Krauter, Lactose,
Gewlirzextrakte (enthalt Gluten), Aroma, Trinkwasser], Farbstoff: Ammoniak-Zuckercouleur, Sdureregulator:
Natriumlactat.

Kann Spuren von Senf und Sellerie enthalten.

Ohne Zusatz von Geschmacksverstarker!

2. Nahrwerte \

BIG Eight pro 100 g: pro Portion (125g) Empfohlene
Tagesmenge in %
(GDA)*
Brennwert 733 kJ 175 kcal 916 kJ 219 kcal 18 %
Eiweil 89¢g 11,13 g 36 %
Kohlenhydrate 26,1g 32,63 g 19%
davon Zucker 455¢ 569¢g 10%
Fett 3,73g 4,66¢g 11%
davon gesattigte FS 0,66 g 0,83g 7%
Natrium 0,64¢g 08¢g 53%
Ballaststoffe 2,2g 2,75¢g 18 %

*Empfohlene Tagesmenge bezieht sich auf 1 Port. Entsprechend einer Empfehlung der FoodDrinkEurope



