=EMPY Zutaten und Nahrwerte
N’

PREMIUM WRAP — Tomate Mozzarella

Zutaten:

36% Weizenmebhltortilla [59% Weizenmehl, Trinkwasser, pflanzliches Ol, Backmittel (Dextrose, Fructose,
Backtriebmittel: Diphosphate, Natriumcarbonate, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren,
Sauerungsmittel: Apfelsdure, Konservierungsstoffe: Calciumpropionat, Kaliumsorbat, Verdickungsmittel:
Guarkernmehl, Natrium-Carboxymethylcellulose, Sduerungsmittel: Natriumacetate), Feuchthaltemittel:
Glycerin; Speisesalz], 31% Tomaten-Frischkdsecreme [Saure Sahne, 23% Tomaten, 17% Speisequarkzubereitung
(Speisequark Magerstufe, Butter, Milcheiweil}, Speisesalz, Verdickungsmittel: Carragen, Johannisbrotkernmehl;
Gurke, Karottensalat (Karotten, Branntweinessig, Speisesalz, Zucker, Aromen, StRstoff: Saccharin-Natrium),
Frahlingszwiebel, Gewiirze (u.a. Knoblauch), modifizierte Stadrke, jodiertes Speisesalz, Konservierungsstoffe:
Kaliumsorbat, Natriumbenzoat; Maltodextrin, Hefeextrakt, Gewlirzextrakte (enthalt Gluten), Wiirze,
pflanzliches Ol, Verdickungsmittel: Xanthan, Sduerungsmittel: Natriumacetate, Citronensdure; Aroma (enthélt
Gluten), Lactose, Verdickungsmittel: Tarakernmehl, Guarkernmehl], 16% Mozzarella-Schmelzkdsezubereitung
(Mozzarella, Kase, Butter, Milcheiweill, Schmelzsalze: Natriumcitrate, Natriumphosphate, Polyphosphate,
Sauerungsmittel: Milchsaure, Weizenvollkornsandwichbrot (57% Weizenvollkornmehl, Trinkwasser,
Weizenmehl, Hefe, pflanzliches Fett, Zucker, jodiertes Speisesalz, Sdureregulator:Natriumacetate, Aroma);
Ajvar Gemiisezubereitung (84% Paprika, 7% Auberginen, pflanzliches Ol, Zucker, Speisesalz, Branntweinessig,
Pfefferoni, Gewiirze), Farbstoff: Ammoniak-Zuckercouleur, Saureregulator: Natriumlactate; Paprika.

Kann Spuren von Senf und Sellerie enthalten.

Ohne Zusatz von Geschmacksverstarker!

2. Nahrwerte ‘

BIG Eight pro 100 g: pro Portion (125g) Empfohlene
Tagesmenge in %
(GDA)*
Brennwert 967 kJ 230 kcal 1208 kJ 287 kcal 23 %
Eiweill 90g 11,25 g 36 %
Kohlenhydrate 29,0g 36,25 ¢g 22%
davon Zucker 2,35¢g 2,94¢g 5%
Fett 831lg 10,39¢g 24 %
davon gesattigte FS 3,57g 446¢g 36 %
Natrium 0,68¢g 0,85g 54 %
Ballaststoffe 20g 2,5¢g 16 %

*Empfohlene Tagesmenge bezieht sich auf 1 Port. Entsprechend einer Empfehlung der FoodDrinkEurope



