
 

 Zutaten und Nährwerte 
 

WRAP DELUXE – Hirtenkäse 
 

1. Zutaten 

 
Zutaten: 

 

48% Weizen-Leinsamen-Tortilla (71% Weizenmehl, Wasser; Palmöl, Backmittel (Backtriebmittel: 

Natriumcarbonate); Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren*;  Konservierungsstoffe: 

Kaliumsorbat, Calciumpropionat; Säuerungsmittel: Citronensäure, Äpfelsäure; Stabilisator: Guarkernmehl, 

Glycerin), Salz (Salz, Kaliumiodat), Dextrose,  0,7% Leinsamen), 30% Hirtenkäsesalat (25% Weißkäse (45% Fett 

i.Tr.), 6 % Paprika, Kidneybohnen, Porree, schwarze Oliven (Stabilisator: Eisengluconat), rote Kirschpaprika, 

Petersilie, Sesam, Rapsöl, Olivenöl, Branntweinessig, Salz, Zucker, Knoblauch, Pfeffer, Verdickungsmittel: 

Natriumalginat, Xanthan; Antioxidationsmittel: Ascorbinsäure, Citronensäure; Konservierungsstoffe: 

Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), 15 %Frischkäsecreme (65% Frischkäse (70% Fett i. Tr.), Tomaten, Paprika, 

Auberginen, Rapsöl, Sonnenblumenöl, Zucker, Salz, Branntweinessig, Knoblauch Pfefferoni, Gewürze, 

modifizierte Stärke, Milcheiweiß, Verdickungsmittel: Tarakernmehl, Guarkernmehl; Konservierungsstoffe: 

Natriumbenzoat, Kaliumsorbat), 4% Petersilie-Knoblauch-Croutons (Weizenmehl, Pflanzenöl (Sonnenblumen-, 

Oliven-, Rapsöl), Hefe, Zucker, Salz, 1,2% Knoblauch, 0,4% Petersilie, Kräuter, Kartoffelstärke,  natürliches 

Knoblaucharoma), modifizierte Stärke 

* auf pflanzlicher Basis 

Ohne Zusatz von Geschmacksverstärker! 

 

2. Nährwerte 

 

BIG Eight  pro 100 g: pro Portion ( 195g) Empfohlene 

Tagesmenge in % 

(GDA)* 

Brennwert 1.053 kJ 251 kcal 2.054 kJ 490 kcal 24,5 % 

Eiweiß 7,32 g 14,27 g  

Kohlenhydrate 31,3 g 61,04 g 

davon Zucker 2,7  g 5,27 g 

Fett 10,2 g 19,89 g 

davon gesättigte FS 5,18 g 10,26 g 

Salz 1,7 g 3,32 g 

 
*Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8.400kJ / 2.000 kcal)  
 


